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LES HOMMES ?

VICTIMES DE
VIOLENCES
DOMESTIQUES ?

PAR WILLIE OLIVER

UNE AUTRE FACETTE D’UN PROBLEME GRAVE

La violence domestique (VD) désigne un ensemble d’actes violents perpétrés par un
membre d’une famille contre un autre. Elle décrit fréquemment la maltraitance d’un enfant, d’un
conjoint, d’un partenaire intime ou d’un autre membre de la famille, et peut inclure des blessures
physiques, de I'intimidation, ainsi que des abus verbaux, psychologiques et sexuels. La principale
différence entre la VD et les autres agressions est la relation entre la victime et la personne

responsable de la maltraitance.

LE POINT CENTRAL DU PROBLEME

Si les victimes de VD sont principalement des femmes, un nombre notable d’hommes
subissent également des abus physiques, mentaux et sexuels dans le cadre de relations
domestiques hétérosexuelles et homosexuelles.

Les Centres de controle et de prévention des maladies (CDC) suggerent que la
victimisation masculine est un probleme de santé publique important. Les données de leur
recherche nationale annuelle exhaustive sur la violence exercée par les partenaires intimes'

montrent que, durant leur vie :

 environ un homme sur dix (9,6 % de la population masculine — soit environ 10,6 millions
d’hommes) a subi une contrainte sexuelle (par exemple, étre épuisé par des sollicitations
répétées a avoir des relations sexuelles ; une pression sexuelle exercée par une personne

usant de son influence ou de son autorité)

Willie Oliver, PhD, CFLE est directeur du Département des Ministéres de la Famille de la Conférence générale des
adventistes du septiéme jour, dont le si¢ge est a Silver Spring, Maryland, Etats-Unis.






¢ environ 20 millions d’hommes ont déclaré avoir eu des contacts sexuels non désirés (par
exemple, des attouchements)

* on estime a 2 millions le nombre d’hommes victimes d’un viol ou d’une tentative de viol
qui ont déclaré que leur premicre expérience s’était produite avant 'age de 25 ans

* de nombreux hommes vivent aujourd’hui dans la peur : aux Etats-Unis, un homme sur
17 (6,4 millions) a été victime de harcelement criminel (brimades, filature intimidante,
etc.), dont pres de 41 % avant leurs 25 ans et pres de 13 % avant leurs 18 ans

* aux Etats-Unis, un homme sur trois (33,6 %, soit 37,3 millions) a été victime de violence
sexuelle par contact, de violence physique et/ou de harcelement par un pattenaire
intime ; pour 14,9 % d’entre eux, Pexpérience a constitué une violence physique grave ;

* plus dun tiers des hommes (34,2 %, soit 28,1 millions) ont subi une agression

psychologique de la part d’un partenaire intime.

SURPRENANT, PEUT-ETRE
Les données sur Pactivité sexuelle sans consentement ou accordée sans réserve peuvent susciter
leur propre surprise lorsqu’on découvre que 82 % des hommes victimes de coercition sexuelle n’ont
déclaré que des femmes auteurs des faits, et 53 % des hommes victimes de contacts sexuels non désirés
n’ont déclaré que des femmes auteurs des faits. L’agression par les femmes est également documentée
dans les données sur le harcelement (agressions répétées, déclenchant la peur ou des inquiétudes quant a
la sécurité), dans lesquelles 46 % des hommes victimes ont déclaré n’avoir été harcelés que par des

femmes.

I’OBJECTIF DE CETTE ETUDE

Attirer Pattention sur les chiffres relatifs aux agressions par les femmes ne peut, en aucun
cas, étre considéré comme un moyen d’atténuer la réalité des taux scandaleux de VD dont les
femmes elles-mémes sont victimes chaque année, et qui sont bien plus élevés que ceux des
hommes. 11 s’agit plutot d’éclairer un débat en pleine expansion : il est important de reconnaitre
que n’importe qui peut devenir victime de VD, que chacun mérite d’avoir acces a une protection

et que nous devrions tous faire notre part pour atténuer ces réalités.

TLes congréoations adventistes doivent travailler 2 ’objectif de faire de nos églises des
greg ] g

espaces surs.

Les hommes victimes de VD, tout comme leurs homologues féminins, font 'expérience d'une
anxiété et d’une insécurité graves avant de recevoir de laide. IIs ont peur de mettre fin a de telles
relations parce qu’ils ont été isolés de leurs amis et de leur famille, intimidés, controlés, ou physiquement
et émotionnellement dévastés. En outre, leurs croyances religieuses leur imposent souvent de rester
avec leur conjoint. Ils ont peur que leur agresseur leur fasse du mal sils signalent la situation. En outre,
beaucoup sont dans le déni de ce qui se passe et croient que leur partenaire est une bonne personne qui

finira par changer s’ils prient suffisamment.



QUE FAIRE ?

Plus on comprendra la question de la violence domestique, plus il sera facile pour les
communautés de mettre fin a la violence avant qu’elle ne commence. De plus, les hommes qui
vivent dans des relations violentes doivent savoir qu’ils ne sont pas seuls, et que cette expérience
se produit sans tenir compte de la culture, de la race, de la profession ou du statut socio-
économique.

Comme la VD peut avoir de graves conséquences physiques et émotionnelles sur toute
victime, la premicre chose que les victimes peuvent faire pour se protéger et mettre fin aux abus
est de demander de 'aide. Elles doivent étre prétes a partler a un ami, un membre de leur famille,
un pasteur, un conseiller ou une autre personne de confiance, ou a appeler une ligne d’assistance
téléphonique pour la VD. Reconnaitre le probleme et chercher de I'aide ne signifie pas quune
victime a échoué en tant quhomme ou en tant que mari. En fait, le fait de partager la réalit¢ de
leurs abus avec la bonne personne commencera a leur offrir une assistance indispensable et un
sentiment de libération.

En lisant ce contenu dans une publication religieuse, beaucoup pourraient rétorquer que
ces abus et cette violence ont lieu loin de leur communauté spirituelle, et certainement pas pres
d’eux, ou, le ciel nous en préserve, dans leur congrégation. Il peut leur étre plus facile de mettre en
doute la fiabilité et la validité de la recherche, et de repousser ces pensées révoltantes au fond de
leur conscience, plutot que de réfléchir a ce qui peut étre fait pour faire délibérément de leur
congrégation un espace sur pour les victimes et aider les auteurs de faits répréhensibles a trouver
la transformation par ’acceptation, la guérison et le changement.

En tant que disciples de Jésus, notre mission est d’étre les mains, les pieds et le cceur de
Jésus dans un monde blessé par des oppressions de toutes sortes. Apres tout, Jésus lui-méme,
citant Esaie 61:1 des Ecritures hébraiques, a déclaré : « L’Esprit du Seigneur est sur moi, parce
qu’il m’a oint pour annoncer une bonne nouvelle aux pauvres ; il m’a envoyé... pour proclamer
aux captifs la délivrance, et aux aveugles le recouvrement de la vue, pour renvoyer libres les
opprimés... » (Luc 4:18).

Les congrégations adventistes doivent s’efforcer de faire de nos églises des espaces surs
ou les victimes peuvent partager leur douleur et étre entendues, et ou les agresseurs peuvent parler
de leur maladie et trouver soutien et guérison. Tout comme I'Eglise primitive, nous pouvons nous
aussi ¢tonner les spectateurs en étant une communauté si dévouée a lentraide qu’on peut

vraiment dire : « Tout était commun entre eux » (Actes 4:32).

NOTES

!National Intimate Partner and Sexual Violence Survey: 2015 Data Brief.

Reproduit d’un article paru pour la premiere fois dans le numéro du 1er septembre 2019 de Adpentist Review. Utlisé avec autorisation.



LA GENTILLESSE ET
LA COMPASSION
SONT DES ATOUTS
PRECIEUX

PAR WILLIE OLIVER ET ELAINE OLIVER

Avez-vous déja essayé de faire du jus d’orange sans oranges, ou de la tarte aux pommes
sans pommes ? C’est 'impression que nous donnons lorsque nous essayons de construire un
mariage et une famille durables et sains sans que la gentillesse et la compassion en soient des
ingrédients essentiels.

Sl est vrai que ’honnéteté est 'une des composantes les plus importantes d’un mariage
et d’'une famille solides et sains, il est tout aussi important de comprendre comment communiquer
au mieux la vérité pour obtenir des résultats positifs. Tout comédien peut dire la premiere chose
qui lui vient a Tesprit. Les personnes prudentes, attentives et émotionnellement intelligentes,
cependant, pesent leurs pensées pour affirmer, nourrir et protéger les sentiments de ceux qu’elles
prétendent grandement estimer.

Tout le monde arrive a I'age adulte avec un bagage émotionnel. Nous sommes les
produits de nos familles d’origine. Nous sommes évidemment ce que nous sommes en raison des
interactions — positives et négatives — auxquelles nous avons pris part ou que nous avons connues
en grandissant au sein de nos familles. En conséquence, nous sommes tous blessés dans une
certaine mesure, et il ne faut pas grand-chose pour que nous soyons incroyablement blessés si
quelqu’un vise les zones faibles ou vulnérables de notre vie.

Nos relations conjugales, ainsi que les interactions au sein de nos familles respectives, ont
pour but de nous aider a grandir de la mani¢re la plus saine possible: émotionnellement,
intellectuellement, physiquement, spirituellement, et méme financierement. Pour atteindre cet
objectif, nous devons suivre ce conseil : « Que chacun de vous, au lieu de considérer ses propres

intérets, considere aussi ceux des autres » (Phil. 2:4).

Willie Oliver, PhD, CFLE et Elaine Oliver, PhDc, LCPC, CFLE sont directeurs du Département des



Ministéres de la Famille de la Conférence générale des adventistes du septi¢me jour, dont le si¢ge est a
Silver Spring, Maryland, Etats-Unis.

Ni les femmes ni les hommes ne devraient utiliser des mots blessants lorsqu’ils
s’adressent a leur conjoint ou a d’autres membres de la famille. Bien qu’il soit important de dire la
vérité et qu’il ne faille pas I’éviter, il faut veiller 2 communiquer avec gentillesse et compassion.
Une bonne régle de base consiste a réfléchir a la manic¢re dont vous souhaitez que les gens
communiquent avec vous avant de prononcer un mot. Il s’agit essentiellement d’appliquer la régle
dor: «Ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le de méme pour eux»
(Luc 6:31).

Dire la vérité signifie bien plus qu’étre simplement honnéte. Cela signifie que nous
devons délibérément faire preuve de gentillesse et de compassion dans toutes nos interactions.
C’est créer un environnement de chaleur et de bons sentiments qui est un terrain fertile pour
construire des relations qui résisteront a ’épreuve du temps.

Dans le mariage et la famille, nous devons résister a envie défre réaliste, comme le
préconise invariablement la préférence urbaine a la mode qui consiste a révéler une vérité crue.
Apres tout, il n’est pas tres sage de s’entrainer a ctre grossier, vulgaire, mal élevé ou insultant. Le
sage conseille plutot : « Une réponse douce calme la fureur, mais une parole dure excite la colere »
(Prov. 15:1).

Si vous avez été blessé par quelque chose que votre conjoint ou un autre membre de
votre famille vous a dit, plutdt que de nourrir des sentiments de colere, de ressentiment et de
douleur, demandez a Dieu de vous donner le bon esprit pour affronter la situation avec
gentillesse, compassion et patience. Plutot que d’accuser l'autre personne en utilisant des zessages
en tu, tels que «Tu es une personne épouvantable » pour entamer la conversation, utilisez plutot
des messages en je, tels que «Je me sens blessé lorsque tu patles de moi en ces termes» pour
transmettre et maitriser vos sentiments.

Notre priere est que chaque mariage et chaque famille prenne ce message a cceur et, en
usant de gentillesse et de compassion dans toutes leurs interactions, batisse des mariages et des

familles solides pour le royaume de Dieu.

Reproduit d’un article paru pour la premiere fois dans le numéro du 1er février 2020 de Adpentist World. Utilisé avec autorisation.



OTRE MARIAGE
PEUT
SURVIVRE A LA
COVID-19

PAR WILLIE OLIVER ET ELAINE OLIVER

Certains experts constatent que les relations humaines ne peuvent endurer que six ou sept semaines de
pression avant de craguer. 1 oici un article que beaucoup d'entre nous devraient probablement lire dés maintenant.
— Les rédactenrs

La COVID-19 a changé radicalement et dramatiquement la vie dans nos foyers. Beaucoup
d’entre nous se sentent anxieux, incertains et stressés alors qu’ils tentent de s’adapter a une nouvelle
normalité, que nous espérons temporaire. L.e mariage et la vie de famille sont déja chargés de défis, ou
nous avons inévitablement des conflits et nous nous blessons les uns les autres. Mais maintenant, le
virus a ajouté une autre couche aux facteurs de stress habituels. Pendant cette période, il est facile pour
les tensions d’étre exacerbées et pour les tempéraments de s’enflammer, et de se taper sur les nerfs. Au
début, le temps passé ensemble semblait étre une bénédiction, mais le temps supplémentaire a créé
davantage d’occasions de malentendus et d’interactions dysfonctionnelles. Cela est particulicrement vrai
pour les maris et les femmes, entre lesquels les difficultés relationnelles antérieures peuvent s’étre
amplifiées.

Maintenir votre mariage en bonne santé pendant la quarantaine COVID-19 doit étre une
priorité pour tous les couples. Il n’y a pas de réponses faciles ni de solutions rapides, et nous ne savons
pas combien de temps nous allons vivre dans ces conditions. Ainsi, méme si nous ne pouvons pas
controler le virus et nos circonstances actuelles, nous pouvons prendre le contréle et modifier notre
réaction a ce qui se passe autour de nous. Voici quelques conseils pour aider votre mariage a survivre et

a s’épanouir pendant la COVID-19 et au-dela.

Willie Oliver, PhD, CFLE et Elaine Oliver, PhDc, LCPC, CFLE sont directeurs du Département des
Ministeres de la Famille de la Conférence générale des adventistes du septicme jour, dont le siege est a
Silver Spring, Maryland, Etats-Unis.



LA PRIERE

En tant que personnes de foi, le temps est propice a lutilisation de nos disciplines

spirituelles, en particulier la priere. Pendant cette pandémie, on nous rappelle constamment de
nous protéger en nous lavant les mains, en ne nous touchant pas le visage et en pratiquant la
distanciation sociale. Cependant, ces tiches ne nous protegent pas nécessairement contre la
détresse émotionnelle, mentale et spirituelle que nous rencontrons. C’est la raison pour laquelle la
priere est si cruciale en ce moment. ILa priere nous amene a sortir de nous-mémes et nous rappelle
que notre dépendance est envers Dieu et non envers nous-mémes. Paul nous le rappelle : « Ne
vous inquiétez de rien ; mais en toute chose, faites connaitre vos besoins a Dieu par des prieres et
des supplications, avec des actions de graces. Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence,
gardera vos cceurs et vos pensées en Jésus Christ» (Phil. 4:6, 7).

La pricre doit étre la premicre protection pour notre mariage et notre famille. Avec la
montée des tensions et ’échauffement des esprits, nous avons besoin d’un sentiment de calme et
de paix dans nos foyers. D’un point de vue physiologique, la pricre est tres efficace pour réduire
notre réaction aux traumatismes et aux crises. La priere nous fait sortir du mode combat, fuite ou
gel et nous introduit dans un mode plus réfléchi et méditatif.

Lorsque nous prions, Dieu patle a notre cceur et transforme notre esprit. Nous avons été
témoins d’une guérison miraculeuse dans des mariages ou l'un des conjoints ou les deux
s’engagent a prier sérieusement pour leur mariage. Ellen White dit : « Quand on s’approche du
Seigneur pour lui demander grace et assistance, il faut le faire dans des sentiments d’amour et le

ceeur disposé au pardon. »*

PRATIQUEZ LE MODELE PPC

Tout au long de cette pandémie, nous avons entendu le terme EPI (équipement de
protection individuelle), qui comprend les articles de défense contre le virus tels que les masques
faciaux, les gants et autres équipements de protection. Le modele PPC (pause, pricre et choix) est
cependant une stratégie de défense pour protéger vos relations. L’utilisation de cette compétence

vous aidera a créer et a garantir un environnement sir pour votre mariage et votre famille.

Pause— lorsque la tension grimpe, faites une pause et respirez. Prendre des
respirations profondes activera le systétme nerveux parasympathique, qui conserve
I'énergie et ralentit le rythme cardiaque, détend le corps et permet au cerveau de
penser plus clairement.

Priére— faites une pricre rapide et demandez a Dieu de vous aider a vous calmer et
a manifester le fruit de IEsprit (Gal. 5:22, 23), malgré le stress, I'anxiété et la
frustration que vous ressentez.

Choix— choisissez une réponse qui créera un espace sur et favorisera la paix dans
votre foyer.

SOYEZ GENTIL



Les petites choses concernant votre conjoint commencent-elles a vous irriter ? Vous avez
commencé a remarquer certaines choses qui étaient probablement la avant, mais tout d’'un coup
elles semblent plus amplifiées. Ne vous inquiétez pas pour les petites choses - ce ne sont que de
petites choses ! Vous serez naturellement un peu brusques 'un envers I'autre sans le vouloir, alors
entrainez-vous a étre gentils et aimables. Faites preuve de beaucoup de grace 'un envers lautre, et

souvenez-vous que vous ¢tes dans la méme équipe.

DEMANDEZ A VOTRE CONJOINT CE DONT IL OU ELLE A BESOIN

Prévoyez au moins 10 minutes par jour pour un controle mutuel. Le simple fait de
demander et de répondre selon les besoins valide et soutient chaque partenaire et envoie un
message de bienveillance. Certaines choses peuvent sembler évidentes, méme des choses que
vous faites normalement pour vous soutenir mutuellement, mais elles sont maintenant plus
importantes. Il est facile, pendant cette crise, de tenir autre pour acquis. Prendre le temps de
communiquer vos pensées, vos craintes, vos besoins et vos désirs vous aidera a rester en phase

I’un avec lautre.

SOYEZ CHALEUREUX ET AFFECTUEUX
Les regles de distanciation sociale ne s’appliquent pas a votre mariage, sauf si vous avez
été testé positif a la COVID-19. Prenez le temps, dans votre relation, d’établir des liens et d’¢tre
chaleureux et affectueux dans vos interactions quotidiennes. Prenez I’habitude de vous serrer dans
vos bras et de vous embrasser le matin au réveil et avant de vous endormir le soir, ainsi quau
milieu de la journée. Cela vous aidera a soulager la tension et a vous relier 'un a I'autre sur le plan
émotionnel. Prévoyez un rendez-vous hebdomadaire en téte a téte. Soyez créatifs, amusez-vous et

riez beaucoup.

FAITES DES PAUSES L’UN PAR RAPPORT A I’AUTRE

Si le mariage est congu pour faire ressortir le meilleur de nous, il tend aussi a en faire
ressortir le pire. C’est ce qui rend cette présence mutuelle forcée si difficile. C’est pourquoi il est
plus qu’acceptable de prendre au moins 20 a 30 minutes de temps ininterrompu seul chaque jour
pour la santé et le bien-étre de votre relation. Bien sur, il ne s’agit pas de se taire ou de s’ignorer.
Alors, parlez-en et convenez ensemble du moment ou vous vous réserverez du temps personnel

chaque jour. Puis, respectez désormais ces limites.

GARDEZ UNE ATTITUDE POSITIVE
Avoir une attitude positive a I’égard de votre conjoint et de votre mariage a un impact
direct sur la qualité de votre relation. Plutot que de penser que vos problémes ne peuvent pas étre
résolus, changez votre discours et votre facon de voir votre relation. Si vous pensez que votre
mariage est relativement bon, avec quelques difficultés, vous aurez tendance a vous concentrer
sur la mani¢re dont vous pouvez survivre a cette crise ensemble et méme vous épanouir de l'autre

coté. Une pensée positive vous donnera de espoir pour 'avenir et pour votre mariage. « Un coeur



joyeux est un bon remede, mais un esprit abattu desseche les os » (Prov. 17:22).

CONNECTEZ-VOUS AUX AUTRES

La connexion avec vos amis et votre famille par FaceTime, Zoom, SMS ou un simple appel
téléphonique vous aidera a réduire la tension et la pression sur votre mariage. Ainsi, votre
conjoint ou vos enfants ne sont pas les seules personnes avec lesquelles vous interagissez. Si vous
y ¢tes autorisé, vous pouvez méme sortir et dire bonjour a vos voisins tout en pratiquant la
distanciation sociale. Veillez toutefois a ne pas établir de liens clandestins avec qui que ce soit.
Cela ne ferait qu’ajouter des problémes supplémentaires a votre mariage pendant cette période

stressante.

PARDONNEZ RAPIDEMENT

Parce que vous ¢tes humain, il est inévitable qu'a un moment donné de ces journées
pleines de tension, vous puissiez dire ou faire quelque chose qui pourrait blesser votre conjoint,
ou vice-versa. Des qu’une personne exprime sa douleur, celle qui I'a causée doit s’excuser
rapidement. Pour que cela fonctionne, la personne offensée doit également étre prompte a
pardonner. Cela aidera votre relation a se remettre sur les rails et empéchera le malin de nuire
davantage a votre unité. I.a Bible dit : « Soyez bons les uns envers les autres, compatissants, vous
pardonnant réciproquement, comme Dieu vous a pardonné en Christ» (Eph. 4:32, souligné par

lauteur).

SI NECESSAIRE, DEMANDEZ DE L’AIDE

Si vous avez des probléemes que vous ne pouvez pas résoudre seuls, demandez 'aide d’un
conseiller chrétien qualifié qui partage vos valeurs sur le mariage. De nos jours, la plupart des
thérapeutes proposent la télésanté pour les individus et les couples. Ainsi, il peut s’avérer tres utile
de parler a un conseiller des difficultés que vous rencontrez pendant et apres le confinement.

En répondant a vos défis de manicre constructive, votre mariage survivra et prospérera
pendant la COVID-19. « Cela est impossible aux hommes, mais non a Dieu : car tout est possible
a Dieu» (Marc 10:27).

Pour plus de ressources sur le mariage et la famille pour vous aider pendant la COVID-19, visitez
Sfamily.adventist. org. Si vous craignez que votre conjoint ne vous fasse du mal, a vous ou d vos enfants, ou i vous
subissez déja une forme de violence domestique, demandez, de Laide dés maintenant. Aux Etats-Unis, vous ponvez
contacter la National Domestic 1 iolence Hotline a tout moment en appelant le 1-800-799-SAFE (7233) ou en ligne
a Ladresse https:/ [ www. thehotline.org/ belp/. 1ls proposent une aide dans plus de 200 langues. Si vous étes en dehors
des Etats-Unis, recherchez; les lignes d'assistance disponibles dans votre pays.

NOTES

'Ellen G. White, Vers Jésus, p. 97.

Reproduit d’un article paru dans le numéro de juin 2020 de Adventist Review. Utilisé avec autorisation.



SUSCITER LE
CONTENTEMENT

PAR KAREN HOLFORD

Aujourd’hui, nous sommes bombardés de messages nous disant que nous avons besoin
d’acheter des choses plus neuves, meilleures et plus parfaites. Ces messages nous laissent
insatisfaits de notre apparence, de nos vétements, de notre maison, de notre voiture et de tout ce
que nous possédons.

Jésus nous a appris a ne pas nous soucier de toutes ces choses parce que Dieu connait
nos besoins (Matthieu 6:28, 29). En tant que missionnaire, Paul a fait face a des difficultés et a
vécu sans beaucoup de choses, mais il a appris a étre satisfait en toutes circonstances.
Philippiens 4 contient certains de ses secrets pour la paix : la gratitude pour ce qu’il avait,
demander a Dieu ce dont il avait besoin, faire 'expérience de la paix de Dieu dans son cceur et
se concentrer sur les choses positives autour de lui. Ces valeurs peuvent aider nos familles a

trouver la joie dans une société qui pleurniche continuellement pour en avoir plus.

ILLUSTRER LE CONTENTEMENT

Nous devons réfléchir avec priere a nos propres attitudes si nous voulons développer des
attitudes antimatérialistes chez nos enfants. Alors, dans quelle mesure suis-je satisfait de ma
voiture, de ma maison, de mes meubles, de mes vétements, de mes appareils technologiques et
méme de mon apparence ? Est-ce que je crois que tout ce que jai doit étre juste parfait, ou ai-je
appris la joie du « suffisant » ?

Et comment est-ce que je verbalise ma satisfaction a mes enfants? Nous pouvons
exprimer intentionnellement nos bénédictions, notre paix et notre joie. Nous pouvons exprimer

notre gratitude pour ce que nous avons. Nous pouvons limiter nos propres achats et prendre soin

Karen Holford, MSc, MA est la directrice du département des Ministéres de la Famille 4 la Division transeuropéenne de I’Eglise
adventiste du septiéme jour a St Albans, Hertfordshire, Royaume-Uni.



de nos biens. Nous pouvons apprendre a nos enfants comment « se contenter et réparer » de
manicre créative et partager notre propre plaisir 2 donner des choses pour rendre d’autres

personnes heureuses.

ANTI-VOULOIR

La publicité crée un désir pour des choses dont nous ignorions avoir « besoin ». Décrivez
la publicité a vos enfants comme un petit voleur sournois qui essaie de leur voler leur argent et
leur tranquillité d’esprit. Aidez les enfants a repérer certains des vilains petits trucs de la publicité.

Lorsque votre enfant en age d’aller a I'école veut terriblement quelque chose, essayez le
débat de I'anti-vouloir. Faites comme si vous étes votre enfant, et demandez-lui de faire semblant
d’étre vous. Vous présentez le cas pour I'achat de P'objet, et il doit trouver 5 a 10 raisons, selon
son age, pour lesquelles il ne vaut pas la peine d’étre acheté.

Lorsque les enfants veulent quelque chose de nouveau, encouragez-les a I'inscrire sur une
liste de souhaits avec la date du jour, puis voyez s’ils en veulent encore dans un mois. Aidez-les a
développer la satisfaction différée en gagnant de l'argent et en économisant pour des articles plus
importants. C’est une compétence de vie importante qui les protégera ultérieurement de

P’endettement.

ASSEZ

La plupart d’entre nous en ont déja assez dans nos maisons. Lorsque vous ¢tes tenté
d’acheter quelque chose de neuf, soyez créatif et demandez-vous si vous avez déja quelque chose
que vous poutriez adapter, repeindre, rénover ou réutiliser. Choisissez des styles de décoration
simples et intemporels, et ajoutez de la couleur ou des accessoires avec des articles a petit budget.
Mettez vos enfants au défi de samuser a fabriquer un vaisseau spatial a partir d’une boite
d’appareil électroménager ou de trouver de nouvelles facons de jouer avec de vieux jouets.
Explorez linternet pour trouver des cartes de défi Lego imprimables gratuitement, qui aident les

enfants a utiliser ce jouet polyvalent de maniere originale et créative.

ACHETER A UN IMPACT SUR LE MONDE
Encouragez votre enfant a prendre soin de 'environnement. La plupart des jouets sont
fabriqués a partir de plastiques et de matériaux synthétiques non recyclables. Encouragez les
enfants plus agés a explorer les effets sur I'environnement de l'utilisation de plastiques jetables.
Renseignez-vous sur le commerce équitable et choisissez d’acheter des articles qui témoignent de
votre souci pour les travailleurs qui les ont fabriqués, ainsi que pour les créatures et le monde

magnifique que Dieu a créés.

MIEUX DEPENSER

Si les enfants ont de I'argent de poche a dépenser, emmenez-les dans des friperies et des



vide-greniers. Apprenez-leur a économiser en choisissant de bons jouets et vétements qui étaient
déja appréciés. Il peut étre tres amusant de découvrir des jouets intéressants que vous ne
trouverez plus a acheter dans les magasins aujourd’hui. Montrez-leur comment vérifier les objets
d’occasion pour vous assurer que toutes les picces sont la et que rien n’est cassé. Le fait de vouloir
acheter des objets d’occasion et de savoir comment le faire de maniére judicieuse et efficace

pourrait leur faire économiser des milliers de dollars a I'avenir.

ENCOURAGEZ LA GENEROSITE

Travaillez ensemble en famille pour collecter des fonds pour un projet d’entraide.
Essayez de trouver un projet auquel vos enfants peuvent participer activement et ou ils peuvent
voir le bien que leur générosité apporte aux autres. Offrez-leur Poccasion de contribuer au projet
avec une partie de leurs propres économies.

La famille de Linda a décidé de ne rien acheter de neuf, a moins qu’elle n’ait les moyens
d’en acheter en deux exemplaires. 1ls attendent les soldes a moitié prix et les offres "deux pour le
prix d’un" pour pouvoir donner le deuxieme article ou un bon cadeau d’une valeur équivalente.
«Nous dépensons maintenant beaucoup moins, nous choisissons plus soigneusement et nous
sommes plus généreux », dit Linda. « Cela a changé la facon dont nos enfants considerent le fait
d’acheter et de donnet. »

Lorsque vous allez dans un magasin avec les enfants, donnez-leur de largent pour
acheter de la nourriture pour une banque alimentaire ou un cadeau pour un enfant sans abri au
lieu d’acheter quelque chose pour eux-mémes.

Célébrez votre anniversaire en emmenant vos enfants faire 10 actes de gentillesse dans la
communauté et encouragez-les a faire de méme a leur anniversaire. En planifiant des actes de
générosité, vous pouvez aider votre enfant a se concentrer sur les besoins des autres 2 un moment

ou il pourrait autrement se concentrer sur ses propres désirs.

RENDEZ LE DON AMUSANT

Des chercheurs ont découvert que les personnes les plus heureuses ne sont pas celles qui
possedent le plus, mais celles qui donnent régulicrement des choses. Aidez vos enfants a ressentir
la joie de donner en leur montrant comment faire des cadeaux simples. Téléchargez des tapis de
pate a modeler imprimables, laminez-les et faites des petits pots de pate colorée a partager avec
vos amis. Cuisinez du pain et des biscuits ensemble, décorez des jardinieres, faites pousser des
bulbes, puis partagez-les avec vos voisins et amis. Apprenez a faire un mélange de bulles géantes
et des baguettes en utilisant des chevilles, de la ficelle, des ceillets de vis et des rondelles
(https:/ /happyhooligans.ca/homemade-giant-bubbles/) et partagez-les avec d’autres personnes
au parc. Ou encore, faites des rochers de gentillesse en peignant des pierres de jardin lisses et en
les décorant avec des messages d’encouragement, des versets bibliques et des motifs joyeux.
Passez une couche de mastic transparent sur chaque pierre pour protéger le design. Amusez-vous
a  laisser les  rochers la  ou is  apporteront de la  joie. (Vorr
https:/ /www.thekindnessrocksproject.com/home pour plus d’informations et des guides de

projets.)



11 est difficile d’aider vos enfants a nager contre la marée du matérialisme, mais ils
b)

développeront des valeurs chrétiennes positives pour une vie de contentement et de joie.

Reproduit d’un article paru pour la premiere fois dans The Journal, A Resonrce for Ministry Spouses, vol. 35, numéro trois 2018, p. 20-22. Utilis¢ avec autorisation.



MON TYPE
D’EGLISE

PAR LARRY R. EVANS

CE QUE NOUS DEVONS DESAPPRENDRE SUR LES
PERSONNES HANDICAPEES

Nous avons un probléme, et nous ne sommes pas uniques. Beaucoup, semble-t-il, ont
adhéré au mythe selon lequel la faiblesse méne toujours a ’échec et la force au succes. Mais
parfois, nous prenons conscience que nous avons ¢té pressés dans le moule de la sagesse
conventionnelle (Rom. 12:2). Presque imperceptiblement, nous avons cherché a développer en
nous des vertus héroiques alors que la simple confiance en Dieu est le plus grand besoin. Comme
C’est souvent le cas, Dieu a une facon de renverser nos hypothéses. I’Ecriture enseigne le principe
fondamental selon lequel étre brisé et étre complet ne sont pas nécessairement opposés. Ils sont

tacilement complémentaires (voir 2 Cor. 12:10).

UNE NOUVELLE VIE EN ETANT BRISEE
La journée avait commencé comme une journée ordinaire. Regiane était allée a la banque
pour retirer de 'argent. Alors qu’elle rentrait a son bureau, deux hommes la suivirent a moto.
Bientot, ils se rapprocherent a quelques metres du coté conducteur de la voiture. Le passager de la
moto sortit une arme, visa la téte de Regiane et tira. La voiture s’écrasa ; un passant la sortit de la
voiture et attendit 'ambulance. La balle avait détruit sa vue des deux yeux, mais sa vie avait été

épargnée. En un instant, sa vie et celle de sa famille avaient été bouleversées.

Larry Evans, DMin, est I’assistant du président pour les Ministéres adventistes des Possibilités au si¢ge
mondial de la Conférence générale des adventistes du septiéme jour 2 Silver Spring, MD, USA.






Quelqu’un a dit : « L’adversité nous présente a nous-mémes ». Ce fut le cas de Regiane.
LLes moments de perte, de douleur et de souffrance peuvent amener la plupart d’entre nous a
crier « Pourquoi!» Ces moments de rupture peuvent nous amener a nous treplier sur nous-
mémes. Mais lorsque nous sommes compléetement brisés, lattention se déplace vers Pextérieur
et vers le haut. Ce fut le cas de Regiane.

Jrai été invité chez elle au Brésil pour le diner et les vépres du sabbat. Toute la soirée a été
un moment de louange a Dieu, non seulement pour lui avoir sauvé la vie, mais aussi pour lui avoir
confié un ministere aupres des aveugles. Lorsque nous avons chanté « Que Tu es grand », le chant
a pris une signification plus profonde pour moi. La cécité de Regiane m’a aidé a voir : J’ai vu que
nous ne sommes pas obligés de laisser le dernier mot aux circonstances tragiques immédiates.
C’est la force de son témoignage dans le petit groupe d’étude biblique de 45 personnes aveugles
qu’elle dirige, dont trois ont déja été baptisées.

L’année méme ou Regiane a perdu la vue, Juliana, la femme d’un pasteur, perdait
¢galement la sienne. Certains croyaient que si elle avait une foi suffisante, sa cécité serait
guérie. Mais la sagesse de Dieu a produit un succes spirituel majeur pour Juliana, qui est
devenue le leader régional du ministére des aveugles (Esafe 55:8). Dans sa quéte de
compréhension, Dieu I’a réunie a Regiane. Elles sont maintenant partenaires dans un ministere
en pleine croissance pour les personnes aveugles. De deux tragédies est né un ministere uni

pour les personnes aveugles.

QU’EST-CE QU’UNE FAIBLESSE ?

Dans le processus de développement du caractére d’'une personne, Dieu lui permet
souvent de faire face a des circonstances déroutantes. La Bible est remplie d’exemples d’individus
qui ont surmonté des faiblesses et des tragédies grace a la direction de Dieu. Joseph avait ses
défauts, et ses propres freres sattardaient sur ce qu’ils percevaient comme étant ses faiblesses. En
conséquence, Joseph a enduré des épreuves d’abandon, de tromperie et d’emprisonnement.
Pourtant, lorsque les événements ont tourné en sa faveur, lorsqu’il a eu 'occasion de se venger, il
a témoigné : « Ce n’est donc pas vous qui m’avez envoyé ici, mais c’est Dieu» (Gen. 45:8). En
vivant fidélement en dépit de circonstances horribles, les faiblesses de Joseph se transformeérent
en forces, qui bénirent non seulement Israél, mais aussi I'Egypte.

Moise, un autre homme dont le cas semblait désespéré, fut rejeté comme étant
vulnérable et impulsif. I avait peut-étre recu la meilleure éducation possible a la cour du
Pharaon, et il avait peut-étre de bonnes intentions lorsqu’il a tué I’Egyptien, mais son propre
peuple ne lui faisait pas confiance. Dieu, cependant, pouvait voir ce que les autres ne
pouvaient pas voir. Il fallut environ 40 ans de préparation dans le désert a garder des moutons,
mais Dieu voyait ce que les autres ne comprenaient pas. Lorsqu’un ange informa Moise de son
appel a étre le porte-parole de Dieu auprés du Pharaon, Moise se rétracta et dit en substance :
«Je suis handicapé et je I'ai été depuis longtemps ! » Ce a quoi le Seigneur répondit : « Qui a
fait la bouche de ’'homme ? et qui rend muet ou sourd, voyant ou aveugle ? N’est-ce pas moi,

PEternel ? Va donc, je serai avec ta bouche, et je enseignerai ce que tu auras a dire » (Ex. 4:11,
12).



Et en réponse a sa résistance continue, Dieu expliqua que le frere de Moise, Aaron,
«vient déja au-devant de lui» (verset 14). Bien que nous sachions que Dieu est notre Créateur (Ps.
100:3), qu’il sait comment nous sommes formés (Ps. 103:14), nous sommes encore lents a lui faire
confiance. En tant quhumains, nous avons tendance a écrire des conclusions alors que Dieu
ajoute encore des chapitres. La conclusion de Dieu pour Moise «handicapé» fut finalement
écrite : « Nul ne peut lui étre comparé pour tous les signes et les miracles que Dieu I'envoya faire
au pays d’Egypte contre Pharaon» (Deut. 34:12). Malgré les handicaps, I« église » de Moise avait

absolument besoin de lui. Et Dieu a encore besoin de gens comme Moise aujourd’hui.

GERER LA FAIBLESSE

DIEU A DES MISSIONS DE SERVICE POUR TOUT LE MONDE

Les stigmates concernant les faiblesses et les handicaps humains peuvent étre
démoralisants. Certaines personnes sont dépréciées la méme ou elles vont pour trouver un sens
et un but, une question bien traitée par Paul : « Dieu a disposé le corps de manicre a donner
plus d’honneur a ce qui en manquait» (1 Cor. 12:24). En fait, «les membres du corps qui
paraissent étre les plus faibles sont nécessaires » (verset 22).

LLa mission de I’église de Dieu n’est rien si elle n’est pas inclusive, et Dieu désire que nous
nous sentions tous également les bienvenus a sa féte et utiles en sa compagnie. « Pour étre
efficace, le mouvement missionnaire a besoin de chaque partie du corps de Christ "en mission". Si
nous excluons les personnes handicapées des missions, alors il manque au mouvement
missionnaire une partie du corps. La mission elle-méme est handicapée. »' I’amour extravagant et
ennoblissant de Dieu donne des moyens a ses serviteurs, plutoét que de les handicaper, accordant a
chacun, qu’il soit bon, ordinaire ou d’apparence inadéquate, son propre role d’honneur dans les

divers champs de son service.

DIEU ATTEND DE NOUS QUE NOUS DEPLACIONS LES MONTAGNES

Malheureusement, beaucoup trouvent des obstacles pour les empécher de venir. Pas
étonnant que Jean-Baptiste, comme Esaie avant lui, ait annoncé que les montagnes seraient
abaissées, les vallées relevées et les chemins raboteux aplanis, fournissant ainsi une entrée totale et
directe dans la présence du Messie a venir (Fsaie 40:3-5 ; Luc 3:4-6). Le chant d’accés total d’Esate
et de Jean-Baptiste a été merveilleusement démontré dans la guérison du paralytique (Marc 2:1-
12).

Un paralysé a entendu parler de Jésus dans une ville voisine. Il n’avait aucun moyen d’y
aller, mais il avait des amis qui feraient tout ce qui était nécessaire pour que leur compagnon
rencontre Jésus. Ils 'ont porté jusqu’au bout. Lorsqu’ils sont arrivés, de grandes foules bloquaient
leur acces. Mais aucune montagne ou vallée — des tuiles de toit dans ce cas — ne pouvait les
arréter. Ils ont ouvert une route par le toit et ont descendu leur ami directement en présence de
Jésus. Le seul espoir de leur ami handicapé était de rencontrer Jésus. Ils voyaient le besoin : ils ont
déplacé la montagne qui devait étre déplacée ; leur ami a rencontré Jésus et a recu la guérison et la
plénitude qu’il désirait.



LES ENFANTS DE DIEU NE DEVRAIENT PAS
ETRE DEFINIS PAR LEUR HANDICAP

Je n’avais jamais rien vu de tel auparavant — une église pour personnes en fauteuil
roulant : des dizaines de fauteuils roulants s’entassaient dans l'espace restreint de ce lieu de
réunion roumain. Quel spectacle ! Tous n’étaient pas en fauteuil roulant, mais tous avaient une
chose en commun. Ils étaient venus pour adorer, pour partager et pour se lier d’amitié.

Je n’oublierai jamais ma rencontre avec Gheorghe (oui, appelez-le Gheorghe): il est
atteint de paralysie cérébrale. Je serais mis au défi de le comprendre méme si je comprenais le
roumain. Mais I’étincelle dans ses yeux éclipsait tout le reste : discours embrouillé, sourire bizarre,
bave constante ou bégaiement des gestes. Je me suis vite rendu compte que j’étais témoin de
quelque chose de bien plus étonnant qu’une simple assemblée de personnes handicapées. C’était
le moment de faire ma propre introspection. En effet, j’avais trouvé mon peuple, un peuple dont
la foi n’était pas fondée sur la guérison physique ou la défense de ses droits. Ils recherchaient
quelque chose de plus grand. Ce jour-la, eux et d’autres comme eux sont devenus mes
professeurs. Cétait I’église dont j’avais besoin, un lieu ou le fait d’étre brisé n’a aucun rapport avec
ce que nous ne pouvons pas accomplir, ni avec les préjugés que les autres ont a notre égard. 1l
s’agit plutot de trouver le véritable but de la vie de chacun. Et je I'ai trouvé ce jour-la dans I’église

pour personnes en fauteuil roulant.

DIEU A DE GRANDES AMBITIONS POUR
LES HANDICAPES.

Quand Jeff est né, ses parents avaient de grands réves pour lui. IIs Pont nié au début,
mais la vérité est devenue évidente : leur fils était né sourd. Personne ne peut dire ce qui a « mal
tourné », mais Jeff est sourd. Mais la surdité n’est pas l'identité de Jeff. Il sait que « Lidéal que
Dieu propose a ses enfants dépasse de beaucoup tout ce qu’ils peuvent imaginer de meilleur. »*
Jeff est str de son identité en tant qu’enfant de Dieu. Aujourd’hui, en tant que pasteur adventiste
du septieme jour consacré, il est mon adjoint honoraire dans les Ministeres adventistes des
Possibilités, tout en étant engagé comme pasteur a plein temps. Sa femme, Melissa, est interpréte
pour Pémission télévisée I# Is Written. 1ls forment une équipe pastorale — un sourd, lautre
entendant.

Le role de Jeff en tant que pasteur sourd n’est pas une sorte d’adaptation pour un
emploi, mais un service a part entiere pour Dieu qui a eu un impact sur des personnes sourdes
et entendantes dans le monde entier. Le changement d’appellation des Ministeres des
Handicapés en Ministeres adventistes des Possibilités reflete le plus grand respect pour les
enfants de Dieu qui appartiennent a ce groupe, ainsi que la plus grande considération pour
I'importance de ce domaine du service du Seigneur. Je remercie Dieu que mon église, I’Eglise
adventiste du septiéme jour, soit de plus en plus clairement reconnue dans le monde entier
comme un mouvement apportant I’espoir et la gloire a venir a de nombreuses personnes qui
ont longtemps vécu dans le désespoir, la dépréciation et le mépris. La providence de Dieu a
placé les veuves, les orphelins et d’autres personnes que la société marginalise souvent « en
étroits rapports avec son Figlise; cette présence est utile a la formation du caractére des

membres. Des anges de Dieu nous surveillent pour savoir comment nous nous comportons a



Iégard de ces personnes qui ont besoin de notre sympathie, de notre amour et de notre
bienfaisance désintéressée. Cela constitue pour Dieu un test de notre caractere. »’

Nous avons tous besoin d’¢tre libérés de la pensée conventionnelle de la société sur la
faiblesse. Ce n’est qu’en nous abandonnant a la vérité de notre propre insuffisance que nous
devenons disponibles pour des ministeres de service comme les «jarres d’argile » de Dieu, d’ou il

peut verser I'eau de la vie aux personnes assoiffées partout (2 Cor. 4:7 ; Jean 4:13, 14 ; 7:37).

NOTES

'Nathan G. John, “Disability and Mission: For His Glory,” in David C. Deuel and Nathan G. John, eds., Disability in Mission:
The Church’s Hidden Treasure (Peabody, Mass.: Hendrickson Press, 2019), p. 158.

2Ellen G. White, Education, p. 21.
*Ellen G. White, Service chrétien, p. 234.
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LE REMEDE POUR
L’EZECHIASTITE

PAR GARY BLANCHARD

Comment atteindre et retenir la jeune génération? Cest sans aucun doute I'une des plus
grandes questions posées par les parents, les responsables de jeunes, les enseignants et les
administrateurs d’églises du monde entier. D’autant plus que nous entendons dire qu’entre 60 et
70 % de nos jeunes disparaissent de la vie active de I’église dans la vingtaine et n’y reviennent jamais.
11 est intéressant, mais pas choquant que la raison de cette crise nous soit clairement énoncée dans la
Parole de Dieu. Allez comprendre !

Dans Esate 38, nous apprenons Ihistoire du roi Fzéchias, qui craignait Dieu et 2 qui on a
diagnostiqué une maladie mortelle, mais qui, par la grace de Dieu, a été guéri et a regu 15 années
supplémentaires de vie (verset 5). Cependant, dans le chapitre suivant, nous apprenons que des
visiteurs de Babylone sont venus le «féliciter» pour sa guérison, et dans un acte de stupidité
totale, le roi Fzéchias leur a montré tous les trésors du royaume (Esaie 39:1, 2). Lorsque la
délégation fut partie, le prophéte Esaie confronta le roi, en prophétisant que les Babyloniens
reviendraient, prendraient les trésors pour eux, enléveraient et castreraient leurs enfants, et
feraient d’eux des esclaves a Babylone.

Maintenant, remarquez la réaction choquante du roi Fzéchias 2 cette terrible nouvelle! «La
parole de IEternel, que tu as prononcée, est bonne ; car, ajouta-t-il, il y aura paix et sécurité pendant ma
vie » (Esaie 39:8).

Pourquoi perdons-nous tant de jeunes aujourd’hui ? Pourquoi sont-ils arrachés a I’église
et assimilés dans le monde ? Parce que ce genre d’attitude, que nous qualifierons d’Ezéchiastite,
vient aussi de la génération plus agée ! Remarquez que le roi Fzéchias était un homme pieux et
qu’il était I'un des plus grands rois qu’lsraél n’ait jamais eu, mais comme beaucoup de chefs

d’église pieux aujourd’hui, il était plus préoccupé par le présent, par sa propre génération, et ne se

Gary Blanchard, BA, est le directeur du département des Ministeres de la Jeunesse au si¢ge mondial de la Conférence
générale des adventistes du septieme jour  Silver Spring, Maryland, [tats-Unis.



souciait guere de I'avenir et de ceux qui dirigeraient un jour !

Malheureusement, c’est pendant les 15 années supplémentaires de vie que Dieu lui avait
accordées quFzéchias et sa femme eurent un enfant qui allait devenir 'un des rois les plus méchants
de Phistoire d’Israél! Il était impie, sans foi ni loi, et sans cceur, et la Bible témoigne qu’il devint un
leader qui « fut cause qu’ils [les enfants d’Israél] s’égarcrent et firent le mal plus que les nations que
I'Eternel avait détruites devant les enfants d’Israél » (2 Rois 21:9).

Actuellement, aux Etats-Unis, tout, des armes aux drogues, est blamé pour I'état des
choses chez les jeunes de notre nation. La violence est élevée, et on ne peut pas regarder les
nouvelles sans qu’il n’y soit fait mention d’une quelconque fusillade ou d’actes violents commis
par la jeune génération. Bien str, cette réalité se reflete également dans d’autres pays, mais peu
sont conscients du véritable probleme systémique qui se cache derri¢re la chute libre morale de la
jeune génération. L’auteur de ces lignes est convaincu que le probléme est celui de PEzéchiastite —
comme le roi Fzéchias, nous sommes soit préoccupés par notre propre génération, soit
inconscients du besoin désespéré de la jeune génération de bénéficier de notre attention proactive.
Il y a chez cette génération un profond besoin, reconnu ou non, de peres spirituels — une
génération plus agée qui prend soin de la vie et de 'ame des Manassé en devenir (les milléniaux et
la génération Z)).

Mais il y a une grande nouvelle! Dieu a un reméde pour ’Ezéchiastite et un réel espoir
pour une génération de Manassé ! La Parole de Dieu prédit que juste avant son retour, il enverra
« Elie le propheéte », qui « ramenera le cceur des peres a leurs enfants, et le cceur des enfants a leurs
peres » (Malachie 4:5, 6). 11 est intéressant de noter qu’Ellen White compare Elic a ceux qui vivent
i la fin des temps. Elle écrit : « Elie est un type des saints qui vivront a la seconde venue du
Christ, et seront "changés, en un instant, en un clin d’ceil, a la derniere trompette”, sans connaitre
la mort." Ainsi, juste avant le retour du Christ, Dieu suscitera une génération qui guérira son église
de Ezéchiastite en poursuivant de tout cceur le ministére intergénérationnel de la jeunesse.

Le prophéte Elie fut sans conteste I'un des plus grands leaders de la jeunesse dans
I’Ancien Testament. C’était un homme pieux comme Ezéchias, mais il se souciait de la jeune
génération et faisait plus que précher « 'implication totale de la jeunesse ». Elie « retroussait ses
manches » et investissait avec compassion dans la jeune génération, comme si 'avenir de I’Eghse
en dépendait ! Elie avait compris qu’un ministére efficace aupres des jeunes est intergénérationnel,

et il a fait trois choses profondes, mais simples pour soigner I'Ezéchiastite !

LE SOIN

Premic¢rement, il prenait soin d’eux. Vous vous souviendrez que lorsque le fils de la
veuve de Sarepta est mort, c’est Elie qui a porté le corps du garcon a Pétage, s’est étendu sur lui
trois fois et a crié a Dieu de le ramener a la vie. Le ministere intergénérationnel suit une formule
simple : proximité + pricre = réveil. Lorsque la génération plus agée établit des relations étroites
avec la jeune génération (proximité) et crie sincérement pour son réveil spirituel (priere), des
choses surnaturelles se produisent! Vous vous souviendrez, dans Ezéchiel 37, que ce n’est

quapres qu’Ezéchiel ait prié pour que PEsprit ranime les os desséchés que 'armée de Dieu a pris



vie (verset 10). Je crois que cette prophétie s’applique spécifiquement a notre armée de jeunes,
mais C’est un autre article. Prendre soin de cette génération, c’est prier sincerement pour leur

réveil spirituel alors que nous entretenons des relations étroites avec eux.

J’aime la facon dont Ellen White elle-méme appelle a plus de proximité et de pricre en ce

qui concerne le ministere intergénérationnel de la jeunesse :

«La jeunesse est 'objet des attaques particulicres de Satan; mais la bonté,
I’amabilité, la sympathie qui émanaient du cceur aimant de Jésus, gagneront leur
confiance et en sauveront un grand nombre des picges de I'ennemi... On
devrait étudier davantage les méthodes de travail en faveur de la jeunesse et
prier ardemment pour obtenir la sagesse a cet effet... Nous devrions chercher
a entrer dans les sentiments de la jeunesse, partager ses joies et ses peines, ses
luttes et ses victoires... Ainsi, nous devons rencontrer les jeunes sur leur terrain
si nous voulons étre a méme de les aider... Rappelons-nous que Dieu veut que

nous leur rendions le chemin du ciel attrayant et lumineux. »>

DES RESSOURCES UTILES

Le Département de la Jeunesse de la Conférence générale dispose d’une excellente
ressource qui vous aidera, vous, votre église, votre fédération, votre union et votre division, a
devenir plus efficaces et plus intentionnels dans vos efforts pour prendre soin de la jeune
génération et soigner I'Fizéchiastite qui nous ravage. Cette ressource sappelle Intergenerational
Churches of Refuge, ou iCOR [églises intergénérationnelles de refuge]. Il s’agit d’une ressource
que les responsables d’église peuvent étudier de préférence avec leurs équipes de direction afin de
prendre soin intentionnellement et efficacement de la jeune génération. Vous pouvez télécharger
la ressource gratuitement sur youth.adventist.org. Restez également a I’écoute des possibilités de

formation sur (@gcyouthministries et youth.adventist.org.

LE DEFI

Deuxiémement, Elie leur lancait des défis. Sur le mont Carmel, il ne préchait pas des
messages agréables et confortables. Au contraire, il secouait la jeune génération en la mettant au
défi de prendre position (descendre de la cloture) et de suivre le Seigneur de tout son cceur. « St
PEternel est Dieu, allez aprés lui; si c’est Baal, allez aprés lui », a-t-il déclaré (1 Rois 18:21).

Un jour, un jeune homme était assis sur la cloture et Jésus s’approcha de lui, le mettant au
défi de descendre de la cloture et de le suivre de tout son ceeur. Le jeune homme dit: « Non,
merci, Jésus ; je veux rester sur la cloture ». Jésus s’en alla triste. Ensuite, le diable apparut au jeune
homme et I'invita a le suivre de tout cceur également. Le jeune homme répondit de la méme
facon : « Non, merci, je vais rester sur la cloture. Le diable sourit et dit: « Cest bon, jeune
homme, tu peux rester sur la cloture. Apres tout, la cloture m’appartient ! »

Oui, la jeune génération a besoin de savoir que Jésus I'aime, que sa grace couvre ses
péchés et que la justification lui appartient par la foi seule et non par les ceuvres. Mais ou sont les

messages stimulants aujourd’hui ? Ou sont les messages appelant les jeunes a vivre une vie sainte



pour Dieu, a garder Son sabbat, a vivre purs, a grandir dans la grace, a étre remplis de I'Esprit et
sanctifiés ? Ou est le défi de vivre a contre-culture pour Jésus, méme si c’est dangereux ? Ou sont
les messages appelant a la réforme de la santé, au service de la mission, a la fidélité dans la dime et
au respect de Iautorité religieuse et politique ? Vous avez peut-étre remarqué que nous présentons
des tonnes de témoignages de David, mais peu d’histoires de Joseph et de Daniel sur la grace de
Dieu. De plus, ou sont les messages d’avertissement indiquant que la fin est proche et que la foi
ainsi que la repentance sont exigées de ceux qui souhaitent étre sauvés ?
Ellen White écrit :

«Les sermons agréables si souvent préchés ne laissent aucune influence durable ;
la trompette omet de donner le signal d’alarme. Les hommes n’ont pas le cceur
touché par les vérités claires et incisives de la Parole de Dieu... Quand
entendrons-nous a nouveau dans 'Eglise résonner les messages de reproches ?
... Si elles étaient répétées plus fréquemment, nous verrions alors la puissance de
Dieu se manifester parmi les hommes... Ce n’est pas 'amour du prochain qui
leur fait édulcorer leur message, mais plutot leur propre satisfaction et leur
tranquillité personnelle. Le véritable amour cherche d’abord a honorer le
Seigneur, puis 2 sauver les dmes... Dieu réclame des hommes comme Elie,
Nathan, Jean-Baptiste — des hommes qui proclament son message sans tenir
compte des conséquences qui en résultent — des hommes qui répandent

courageusement la vérité, bien que cela entraine le sacrifice de tout ce qu’ils

possedent. »°

Je crois que c’est le grand Charles Spurgeon qui a averti : « Un temps viendra ou, au lieu
de bergers nourrissant les brebis, I’église aura des clowns pour divertir les boucs. » Oh, Seigneur,

comme nous avons besoin de dirigeants d’église qui mettent courageusement au défi la jeune

génération, comme Elie le fit!

DES RESSOURCES UTILES
Il ny a pas de meilleure ressource pour cela que les Feritures et I'Esprit de prophétie.
Nous encourageons les dirigeants dans le monde entier a s’informer aupres d’auteurs chrétiens
crédibles, mais en donnant toujours la priorité aux Ecritures et 4 I'Esprit de prophétie ! Nous
mettons au défi les responsables des jeunes adventistes d’en faire de jeunes disciples pour Christ,

en leur enseignant a « obéir a tout» ce que Jésus a enseigné, méme aux vérités contre-culturelles et

dangereuses (Matthieu 28:19, 20).

I’APPEL
Troisiémement, Elie lancait des appels aux jeunes. Aux yeux de la plupart des gens, Elie
¢tait un exemple de réussite du ministere. Apres tout, il était bien aimé et respecté par I'église,
mais apparemment, aux yeux de Dieu, son ministere était incomplet. Dans 1 Rois 19:16, Dieu lui
«commande » de transmettre le leadership a la jeune génération ! Quelqu’un a dit un jour : « Pas

de succes sans successeur », et apparemment Dieu est d’accord. Ellen White écrit : « Alors qu’il



cherchait son successeur, Elie, guidé par I'Esprit, traversa le champ ou labourait Elisée, et il jeta

sut les épaules du jeune homme le manteau de la consécration. »*

Comme beaucoup d’entre nous, Elie semble avoir obéi au commandement de Dieu sans
grand enthousiasme, au départ. Je me trompe peut-¢tre sur cette hypothese, mais vous vous
souviendrez que lorsqu’il a trouvé Elisée, il a jeté le manteau sur lui et a continué a marcher (1
Rois 19:19). I semble que ce soit notre facon habituelle d’encadrer les jeunes aujourd’hui. Au lieu
de les former au ministere et de leur donner des responsabilités qu’ils peuvent assumer, nous leur
jetons le manteau et crions : « C’est marche ou creve, petit. Ne nous laisse pas tomber ; apres tout,
tu es I'église d’aujourd’hui ! » Mais appeler la jeune génération au ministere et a la direction, c’est
les leur transmettre, pas les leur jeter! Jésus a pris les jeunes dans son équipe de ministére a
travers un processus qui a pris trois ans. Il a commencé par observation (regardez-moi faire),
puis la participation (aidez-moi a le faire) et enfin Pactivation (vous le faites). Elie a fait la méme
chose sur une période de plusieurs années. Sceur White écrit : « Lle ministére évangélique ne se
limite pas a la prédication de la Parole de Dieu. Il comprend I’éducation des jeunes, comme celle
quElic donna a Elisée. 11 faut arracher ces jeunes a leur tiche ordinaire pour leur confier des
responsabilités dans I'ccuvre de Dieu. Ces responsabilités, d’abord légeres, grandiront a mesure
qu’ils acquerront des forces spirituelles et de expétience. »°

Heureusement, Elie est devenu un mentor extraordinaire pour Elisée. Certains pourraient
méme dire qu’il était si doué a ce role que son jeune successeur 'a dépassé ! Ellen White semble
laffirmer lorsqu’elle écrit : « Lorsque le Seigneur juge que le temps est venu de relever de leurs
fonctions les serviteurs a qui il a accordé la sagesse, il soutient et fortifie leurs successeurs, a
condition toutefois qu’ils lui demandent son aide et marchent dans ses voies. Ils peuvent faire
preuve de plus de sagesse encore que leurs prédécesseurs, car ils sont en mesure de profiter de
leur expérience et de leurs erreurs. Désormais, Elisée remplacera Elie. Celui qui avait été fidele
dans les petites choses allait aussi faire preuve de fidélité dans les grandes. »°

Le plus grand compliment qui puisse étre fait a la vieille génération c’est que la jeune
génération, qulils ont soignée, défiée et appelée au ministere, est devenue encore plus sage
queux | Contrairement au roi Sail, qui est devenu jaloux de son jeune successeur et a méme
travaillé pour le saboter, Elie a encouragé et équipé Elisée et est devenu pour lui un «pere»
spirituel. Vous vous souviendrez que lorsqu’il est monté dans un char en feu, Elisée a crié : « Mon
pere ! mon pere! Char d’Israél et sa cavalerie | » (2 Rois 2:12). Quel compliment a la génération
plus agée quand la jeune génération répond a son amour paternel exprimé par la sollicitude, le défi
et 'appel! Par conséquent, leaders, n’oubliez jamais, si ceux que vous encadrez deviennent de
meilleurs orateurs, enseignants, administrateurs et méme leaders que vous, alors louez Dieu —
vous Etes en bonne compagnie, avec des leaders aussi puissants qu’Elie, Barnabas et oui, méme
Jésus, qui a donné a ses disciples le pouvoir d’accomplir des choses encore plus grandes. Jésus a
dit : « En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi les ceuvres que je fais, et il

en fera de plus grandes, parce que je m’en vais au Pere » (Jean 14:12). Réfléchissez-y !

DES RESSOURCES

Le Département de la Jeunesse de la Conférence générale dispose de ressources



formidables pour ceux qui veulent croitre en tant que leaders de jeunesse qui s’intéressent, défient
et appellent la jeune génération au ministere pour le Maitre. Le Senior Youth Leadership (SYL)
est 'une de ces ressources de formation. Nous avons également le nouveau magazine Adventist
Youth Leader, congu pour équiper les leaders du monde entier afin de transmettre le leadership a la
jeune génération de manicre plus efficace. Ces deux ressources peuvent ctre téléchargées
gratuitement sur youth.adventist.org. Pourquoi ne pas vous assurer que tous les jeunes leaders de

votre zone d’influence ont ces ressources en main ?

MERCI!

Mon plus profond respect et ma plus grande reconnaissance vont aux parents, aux
responsables de jeunesse, aux enseignants, aux directeurs de club, aux pasteurs et aux
administrateurs du monde entier qui investissent leur temps, leurs talents et leurs trésors dans la
génération qui les suit. Vous étes 'accomplissement de la promesse de Malachie !

Au nom du Département de la Jeunesse de la Conférence générale, nous vous
remercions ! Ce n’est que dans I'avenir que nous saurons combien nous devons a votre vigilance,
votre dévouement et votre travail acharné.

Nous espérons que cet article a stimulé votre réflexion et renforcé votre détermination a
diriger intentionnellement I’église de Dieu en prenant soin de la jeune génération, en la défiant et
en 'appelant. Je crois que cet article contient la clé pour atteindre et retenir la jeune génération. Le
reméde contre ’Ezéchiastite est simple, mais pas facile. En tant que responsables d’église, nous
devons agir intentionnellement dés maintenant !

Ce qui importe le plus en ces derniers jours, c’est que nous nous déversions dans la jeune
génération et que nous résistions a 'envie de ne nous occuper que de nous-mémes et de notre
génération. Le temps est venu pour les Elie dirigeants d’agir et de s’investir en faveur de la jeune
génération. Il est temps d’étre intentionnels en prenant soin d’eux, en leur lancant des défis et en
les appelant! Comme nous ’avons dit ci-dessus, FEzéchias était un roi pieux, et il ne fait aucun
doute qu’il se souciait profondément de son fils Manassé, mais la vie a le don de tordre les
priorités, et si nous ne faisons pas attention, il est fort probable que notre priorité sera pour nous-
mémes et nous conduira naturellement a négliger les besoins de la jeune génération. Mais Jésus
nous aidera ; il donnait la priorité aux enfants, et il peut mettre ce méme désir en chacun de nous.

Pourquoi ne pas prendre le temps, dans les prochains jours ou les prochaines semaines,
d’élaborer un plan écrit et intentionnel pour « ramener le cceur des péres a leurs enfants » dans
votre zone d’influence ?

N’oubliez jamais que Malachie 4:5, 6 n’est pas seulement une promesse, c’est un
avertissement ! « Voici, je vous enverrai Elie, le prophete, avant que le jour de I'Eternel attive, ce
jour grand et redoutable. Il raménera le cceur des peres a leurs enfants, et le cceur des enfants a

leurs péres, de peur que je ne vienne frapper le pays d’interdit. »
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